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Tema Articulación VIDETI  

Desarrollo 

 
Objetivo:  
 
Favorecer la participación de las personas mayores en actividades que sean de su 
interés, significativas, gratificantes y aporten beneficios, dirigidos a reconocer y valorar 
capacidades, habilidades y potencialidades esenciales para su bienestar, calidad de 
vida y relación con el entorno.  
 
 
Para esta articulación Capacitación Persona Natural o Jurídica, se reúnen los 
Voluntarios de la Fundación Vida Dentro de Ti-VIDETI Nancy Sánchez - Duván 
Mendoza y la Profesional de Terapia Ocupacional del Centro de Cuidado Transitorio  
Samper Mendoza Dalia Azucena Cajamarca Olarte, a fin de vincular y facilitar la 
participación de las personas mayores en diferentes actividades    
psicomotrices,sensoperceptuales, cognitivas ,artisticas,culturales, actividades de interés 
general entre otras; dirigidas a favorecer ,reconocer y valorar capacidades, habilidades 
y potencialidades esenciales para su bienestar, calidad de vida y relación con el 
entorno, en pro de un aprendizaje significativo, interiorización de contenidos de acuerdo 
a capacidades cognitivas, intereses, expectativas y motivaciones personales de las 
personas mayores que asisten al centro; considerando necesidades específicas, 
promoviendo participación activa utilizando métodos de trabajo grupal que favorezcan 
interacción e intercambio de conocimientos, tratar temas relevantes para las personas 
mayores ,adaptar el contenido a su  grado de comprension,utilizar lenguaje 
sencillo,concreto,temas cercanos a sus experiencias, se usaran recursos audiovisuales, 
didácticos, instrumentos de trabajo en mesa entre otros. 
 

Asistentes 

Nombre Cargo/Rol Dependencia 

Ver Formato Planilla de Asistencia 
FOR-GD-023 

N/A N/A 

Compromisos  
Actividad Responsable Fecha límite 

   

   

Próxima 
reunión 

No Aplica 

Elaboró  
Dalia Azucena Cajamarca Olarte/ Terapeuta Ocupacional – Centro de Cuidado 
Transitorio  Samper Mendoza 
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